
Quoi faire en cas de 
coup de chaleur? 

 

Chiens/chats/petits animaux 

Nos animaux domestiques peuvent eux aussi souffrir des chaleurs de l’été. Ne pouvant pas 
communiquer efficacement, un animal peut mourir en quelques heures lors d’une canicule. 

Peu d’animaux peuvent transpirer comme nous, le seul moyen qu’ils ont pour évacuer leur chaleur 
c’est en haletant. Le chien et le lapin sont beaucoup plus à risque des coups de chaleur que le chat qui a 
des ancêtres désertiques. 

Chez le chien, les races les plus à risque sont : le bouledogue, shih-tzu, carlin, boxer et toute autre race 

au nez plat. Cette caractéristique leur occasionne des difficultés respiratoires. Les chiens âgés ou ceux 

souffrant d’embonpoint sont aussi plus à risque que les chiens en bonne forme physique. 

En cas d'urgence 

Les symptômes chez l'animal pouvant indiquer un coup de chaleur sont: 

• hyperventilation     • regard fixe    • perte d'équilibre 

• salivation anormale   • léthargie     • perte d'appétit 

• extrémités très chaudes   • rougeur de la peau 

 
Si vous observez ces symptômes, vous devez agir aussi vite que possible, afin de l’aider à se rafraîchir. 

Offrez de l’eau (ne le forcez pas) 

Faites tremper ses pattes dans une eau tiède dans le bain ou une piscine pour enfant 

Étendez des serviettes d’eau froide sur le ventre de votre animal 

Mouillez votre animal (à éviter chez les rongeurs) 

 

 Contactez un vétérinaire pourrait s’avérer nécessaire. 


